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Valkommen till hostterminen 2026

Ordforanden har ordet

Nu ar sommaren har och annu en termin ar till anda. Jag vill rikta ett varmt tack
till alla medlemmar och cirkelledare fér en givande och trevlig termin. Det ar ert
engagemang, deltagande och gemenskap som gor var forening levande och
inspirerande.

Planeringen for hostterminen ar klar och vi kan se fram emot manga trevliga
aktiviteter. Bland annat erbjuder vi aterigen den uppskattade cirkeln
"Fotografera med mobilen” denna gang med fotograf Therese Bjorkbacke och
dessutom startar en ny spannande cirkel i latin. Vi ar aven glada att kunna
presentera tva mycket intressanta foreldsningar under hosten. Forst ut ar
sprakprofessorn Lars-Gunnar Andersson, vars uppskattade forelasning tyvarr
behovde stallas in forra hosten, men nu far vi antligen mojlighet att vdalkomna
honom. Dessutom far vi besok av Gustav Juell Skielse, som kommer att bjuda pa
en intressant forelasning om Al. Utover detta har vi manga andra spannande
aktiviteter att se fram emot under hosten. Vi hoppas att programmet ska
erbjuda nagot for alla och ge manga tillfallen till bade gemenskap och nya
upplevelser.

For att foreningen ska fortsatta utvecklas behover vi bli fler medlemmar. Hjalp
garna till att marknadsfora var verksamhet genom att tipsa vanner och bekanta
om allt vi erbjuder.

Var verksamhet bygger pa ideella krafter och det krdavs manga hander for att allt
ska fungera pa basta satt. Vi behover darfor fler som vill hjalpa till med praktiska
uppgifter i samband med manadsmoten, forelasningar, marknadsféring och
andra aktiviteter.

Alla insatser stora som sma ar mycket vardefulla. Vill du vara med och hjalpa till,
meddela oss pa pu.kungsbacka@folkuniversitetet.se.

Vi ser fram emot en innehallsrik och trevlig host tillsammans med er alla!
Vanliga halsningar

Ann-Marie
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Historik

Kungsbacka senioruniversitet ar en ideell forening, som bedrivs politiskt och
religiost neutralt for att formedla kunskaper och kontakter for givande social
samvaro mellan pensionarer.

Idén till senioruniversitetet kommer ursprungligen fran Frankrike. Dar
grundades "Universités du troisieme age”, tredje alderns universitet, 1973, som
sedan spridits till nastan alla varldsdelar. | Sverige startades det forsta
senioruniversitetet i Uppsala 1982.

| Kungsbacka startade vi 1987. Verksamheten har vuxit bade betraffande
cirkelverksamhet och 6vrig verksamhet. Medlemsantalet ar nu (maj 2026) cirka
300. Senioruniversitetet leds av en styrelse och har ett ndra och bra samarbete
med Folkuniversitetet i Kungsbacka.

Alla som uppbar pension ar vdlkomna att bli medlemmar.
Du maste vara medlem for att fa delta i vara cirklar.
Tipsa garna er bekantskapskrets om vart utbud.

WeEeBe|eNeAeR



Information om studiecirklar

For att fa delta i en studiecirkel ska man vara medlem i Kungsbacka
Senioruniversitet. Studiecirklarna ager rum pa Nygatan 10 C, om inget annat
anges.

| samtliga sprakcirklar forsoker vi kombinera inldrningens fyra element:
Hoglasning/uttal, grammatik, textforstaelse och kommunikation/dialog.

Vad ar en studiecirkel?

En studiecirkel ar en grupp manniskor som soker kunskap och skapar nagot nytt
tillsammans. Syftet ar att varje individ ska utvecklas.

Det finns inga prov eller betyg, men det brukar bli goda resultat eftersom alla
deltagare ar engagerade. Antingen cirkeln handlar om fotografering eller
akvarellmalning eller dr en konversationskurs i sprak, sa brukar det uppsta ett
gott kamratskap mellan deltagarna.

Anmalan till studiecirklar dr bindande och gors via var hemsida www.sukba.se
eller via telefon 0300-18690 fran och med den 27 augusti kl. 10.

Kallelse och faktura far du fran Folkuniversitetet.

OBS! Cirkelavgiften betalas alltid via faktura till Folkuniversitetet.

Eventuell Avanmadlan maste goras fore cirkelns start.

Ar man osidker pd om det &r ritt nivad kan man préva en lektion gratis.

Vi foljer Folkuniversitetets regler. Om man avbryter en paborjad cirkel
aterbetalas inte avgiften.



http://www.sukba.se/

Frammande sprak

Engelsk konversation B2/C1 Cirkel HT 26001
Beskrivning Kursen fokuserar pa att samtala och 6va pa talspraket, samt las- och
horforstaelse och grammatikévningar.

Cirkelledare Marina Abate Harvey

Tid Tisdag 9.30—-11.00 12 ganger Start 22 september

Avgift 750 kronor max 12 deltagare

Engelsk konversation B2/C1 Cirkel HT 26002

Beskrivning Kursen fokuserar pa att samtala och 6va pa talspraket, samt las- och

horforstaelse och grammatikévningar.

Cirkelledare Marina Abate Harvey

Tid Tisdag 11.15-12.45 12 ganger Start 22 september

Avgift 750 kronor max 12 deltagare

Tyska, bokcirkel C1 Cirkel HT 26003

Beskrivning Vi ldser och diskuterar moderna forfattare fran de tysksprakiga

landerna. | samband med texten tar vi upp aktuell grammatik och
malinriktade muntliga 6vningar.

Cirkelledare llse Bergstrand

Tid Onsdag 10.00-11.30 12 ganger Start 16 september

Avgift 700 kronor max 10 deltagare

Franska latt konversation B2 Cirkel HT 26004

Beskrivning Kursen innehaller taldvningar samt las-, skriv- och horforstaelse och

grammatiska évningar

Cirkelledare Marina Abate Harvey
Tid Mandag 12.15 - 13.45 12 ganger Start 21 september
Avgift 750 kronor max 12 deltagare



Frammande sprak

Italienska B1 Cirkel HT 26005

Beskrivning Kursen innehaller talévningar samt las-, skriv- och horforstaelse och
grammatiska 6vningar.

Cirkelledare Marina Abate Harvey

Tid Mandag 14.00 — 15.30 12 ganger Start 21 september

Avgift 750 kronor max 12 deltagare

Italienska, latt konversation B1 Cirkel HT 26006

Beskrivning Kursen innehaller taldvningar samt las-, skriv- och horforstaelse och
grammatiska dévningar.

Cirkelledare Marina Abate Harvey

Tid Mandag 10.30-12.00 12 ganger Start 21 september

Avgift 750 kronor max 12 deltagare

Italienska, konversation B2 Cirkel HT 26007

Beskrivning Kursen innehaller talévningar samt las-, skriv- och horforstaelse och
grammatiska évningar.

Cirkelledare Marina Abate Harvey

Tid Tisdag 13.00 — 14.30 12 ganger Start 22 september

Avgift 750 kronor max 12 deltagare

Italienska, bokcirkel B1/B2 Cirkel HT 26008

Beskrivning Vi laser och diskuterar italiensk litteratur.

Cirkelledare Marina Abate Harvey Kontakta henne om litteraturval.
marina.abate@outlook.com

Tid Tisdagar 14.45 — 16.15. Start 22 september, darefter ytterligare fem
traffar efter 6verenskommelse i gruppen.

Avgift 400 kronor max 12 deltagare
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Nivaskala for sprakcirklar

Vara sprakcirklar ar delvis indelade i sex nivaer enligt Europaradets skala. Du kan i skalan
grovt definiera din kunskapsniva. Notera att det oftast behovs flera kurser for att g upp
en niva.

Niva Al. Jag kan forsta och anvanda mycket enkla ord och fraser. Jag kan presentera mig sjalv
och stdlla enkla fragor. Jag kan kommunicera hjdlpligt pa ett mycket enkelt sitt om
samtalspartnern talar [dangsamt och tydligt.

Niva A2. Jag kan forsta enklare fraser och ord som ror personliga forhallanden. Jag kan
kommunicera i enkla sammanhang. Jag kan pa ett enkelt satt beskriva mig sjalv, min familj
och mitt arbete.

Niva B1. Jag kan forsta huvuddragen i tydligt standardsprak. Jag kan oférberedd ge mig in i
samtal om kdnda vardagliga amnen. Jag kan tanka ihop fraser pa ett enkelt satt for att beskriva
erfarenheter och skeenden. Jag kan ge skal och forklaringar till mina asikter.

Niva B2. Jag kan folja huvuddragen i komplexa texter. Jag kan kommunicera flytande sa
att ett samtal pa det aktuella spraket I6per i stort sett utan problem. Jag kan uttala mig
klart och detaljerat om manga olika @mnen. Jag kan diskutera olika I6sningars for- och
nackdelar i en problemsituation.

Niva C1. Jag kan ldsa kravande texter och ar dven medveten om underforstatt innehall. Jag
kan uttrycka mig nastan obehindrat utan att leta efter ord. Jag kan uttrycka mig klart och
valstrukturerat om komplexa sakférhallanden och ge utforliga beskrivningar.

Niva C2. Jag kan utan problem férsta sa gott som allt jag hor eller laser och referera fakta
och argument. Jag kan uttrycka mig i nastan alla situationer spontant och helt flytande.
Jag kan forsta och anvanda stilvariationer och andra finesser (t ex ironi).



Litteratur 1
Beskrivning

Cirkelledare
Tid
Avgift

Litteratur 2
Beskrivning

Cirkelledare
Tid
Avgift

Litteratur 3
Beskrivning

Cirkelledare
Tid
Avgift

Internationella lanord

Beskrivning

Cirkelledare
Tid
Avgift

Litteratur och svenska spraket

Cirkel HT 26010
Vi ldser nagot nytt, nagot gammalt, nagot spannande, nagot
tragiskt, nagot karleksfullt och allt ddremellan. Genom
litteraturen samtalar vi, reflekterar och delar upplevelser.

Anna Blomberg
Onsdag 10.00 — 11.30 (udda veckor) 8 ganger Start 9 september
500 kronor max 12 deltagare

Cirkel HT 26011
Vi laser forfattare som for oss éver varlden, genom sina olika
berattelser. Tillsammans valjer, diskuterar och utforskar vi hur
nutid, historia och kultur speglas i litteraturen.

Sofie-Charlotte Lundberg
Torsdag 10.00 — 11.30 (udda veckor) 7 ganger Start 10 september
450 kronor max 12 deltagare

Cirkel HT 26012

Vi valjer, laser, diskuterar och tar del av varandras asikter.

Pia Ingalillsdotter
Torsdag 10.00 — 11.30 (jamna veckor) 7 ganger Start 17 september
450 kronor max 12 deltagare

Cirkel HT 26013

Vi tar upp intressanta lanord som kommit in i svenska spraket under
olika tider. Vi tar sarskilt upp latinska och grekiska lanord, eftersom
de ofta formedlar ett stycke kulturhistoria.

Anita Verendel
Torsdag 10.30 —12.00 8 ganger Start 17 september
550 kronor max 11 deltagare



Akvarell 1 formiddag

Beskrivning

Cirkelledare
Tid
Avgift

Akvarell 2 eftermiddag

Beskrivning

Cirkelledare
Tid
Avgift

Oljemalning
Beskrivning

Cirkelledare
Tid
Avgift

Oljemalning
Beskrivning

Cirkelledare
Tid
Avgift

Tema konst
Beskrivning

Cirkelledare
Tid
Avgift

Malning och teman i konsten

Cirkel HT 26014

Vi fortsatter att arbeta med olika tekniker, delar vara erfarenheter
och utvecklas tillsammans. Studiecirkeln vander sig till dig, som har
gatt nyborjarkurs eller har motsvarande erfarenhet.

Yvonne Tornkvist
Torsdag 10.00 — 12.30 10 ganger Start 10 september
750 kronor max 8 deltagare

Cirkel HT 26015

Vi fortsatter att arbeta med olika tekniker, delar vara erfarenheter
och utvecklas tillsammans. Studiecirkeln vander sig till dig, som har
gatt nyborjarkurs eller har motsvarande erfarenhet.

Yvonne Tornkvist
Torsdag 13.30 —16.00 10 ganger Start 10 september
750 kronor max 8 deltagare

Cirkel HT 26016

Vi malar, diskuterar och later fantasin floda.

Karin Westin
Torsdag 13.30 —16.00 10 ganger Start 10 september
750 kronor max 8 deltagare

Cirkel HT 26017

Vi malar, diskuterar och later fantasin floda.

Ann-Kristin Schedvin
Fredag 10.30 — 13.00 10 ganger Start 11 september
750 kronor max 8 deltagare

Cirkel HT 26018

Konstmuseer i Vasteuropa och deras samlingar av maleri och
skulptur. En genomgang av aldre, nyare och nagra relativt okdnda
museer.

Jan Molin

Fredag 10.00 — 11.30. 7 ganger Start 25 september
550 kronor max 15 deltagare
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Nystartade cirklar
Mobilfoto Cirkel HT 26019

Den har kursen ar speciellt anpassad for dig som vill lara dig att ta battre bilder, oavsett om
det handlar om att fanga vackra landskap, roliga 6gonblick med barnbarnen eller vardagens
sma detaljer. Anvand nyfikenhet och lusten att skapa minnen som varar.

Malgrupp
Kursen passar bade dig som ar nyboérjare och dig som vill bli sdkrare pa att anvanda din
mobilkamera.

Malet med kursen
Malet med den hér kursen ar att du ska kunna fota pa ett kreativt satt och anvanda enkla
tekniker for att forbattra dina bilder.

Innehall

e Kom i gang med din mobilkamera

e Grundlaggande fototeknik for nyborjare

e Ljus och komposition

e Hur du anvander din mobilkamera pa béasta satt

e Tips for att fanga naturliga och fina 6gonblick

e Hur du delar dina bilder med familj, vanner och sociala medier

e Deltagarnas egna fragor och bildidéer

e Vi praktiserar vad vi lar allt eftersom, teori varvat med praktik

e Grundlaggande redigering och forbattring av dina foton direkt i mobilen

Forkunskap

Kursen ar 6ppen for alla, oavsett erfarenhet av fotografering. Du bér kunna starta din foto-
app och kunna trycka av en bild och dven hitta vart bilden “tar vagen” i mobilen och kunna
Oppna ditt fotogalleri.

Cirkelledare Therese Bjorkbacke, fotograf
Tid Tisdag 11.00 — 12.30. 3 ganger, Start 8 september
Avgift 400 kronor
Latin Cirkel HT 26020
Beskrivning Vill du upptacka grunderna i det sprak som praglat Europas historia?

Under atta tillfallen far du en unik introduktion i latin, dér vi inte bara
fokuserar pa sprakets struktur med textforstaelse och kasuslara, utan
dven pa det rika kulturarv som romarna lamnat efter sig.

Cirkelledare Bengt Carlberg
Tid Fredag 10.30—12.00, 8 ggr, start 18 september
Avgift 700 kronor max 12 deltagare

11



Forelasningar

Forelasningarna ager rum i Odd Fellows lokaler pa Kabelgatan 9 E

Kostnad: Medlemmar gratis. Icke medlemmar betalar 100 kronor pa plats.

Tisdag den 15 september klockan 14.00

"Goteborgskans grammatik, ordférrad och ursprung.”

Lars-Gunnar Andersson, sprakvetare och professor emeritus i modern svenska
vid Goteborgs Universitet, forelaser om hur goteborgskan har utvecklats 6ver
tid.

Anmalan senast 1 september via www.sukba.se eller 0300-18690

Tisdag den 3 november klockan 14.00

”Al — Hot eller mojlighet.”
Vart satt att leva, var kultur och civilisation haller pa att férandras med Artificiell
Intelligens. Vissa ser med skrack pa utvecklingen, andra ser stora mojligheter.
Professor Gustaf Juell Skielse vid Hogskolan i Boras ger en 6vergripande

introduktion till Artificiell Intelligens och anvandning av “generativa
textmodeller” for arbete och fritid.

Anmadlan senast 20 oktober via www.sukba.se eller 0300-18690

DU MUSST HR DAS PRINZIP NOCH
EINMAL IN RUHE ERKLAREN!
‘ QOH - SCHON WIEDER
\ OMAS HANDY MIT
EINER SMS FUR
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Manadsmoten

Mandagar klockan 14.00 i Odd Fellows lokaler pa Kabelgatan 9 E

7 september

5 oktober

16 november

7 december

Kaffe/te med dopp serveras.
Entré 50 kronor (swish eller kontant)

Diskussionsklubben

Hans Uno Hansson tar upp amnet Samlare till diskussion. Vad
samlade du pa nar du var ung och kanske dven idag? Ta gdrna med
dig ett prov pa frimarke, vykort, foto, tandsticksask eller kanske
nagot helt annat.

Obligatorisk anmadlan senast 31 augusti.

Geologi — laran om jorden
Vi far en genomgang av jordens historia av geolog Linus Brander.

Obligatorisk anmadlan senast 21 september.

Rolf Wikhall kaserar

Om livet till sjoss med bland annat Amerikalinjens langsta
kryssning, 93 dagar. Om livet ombord och besdk i fjarran lander.

Obligatorisk anmalan senast 2 november.

Konsthistoriska vandringar Antik och medeltid
Foredrag av fil.dr. Charlotta Hanner Nordstrand.

Obligatorisk anmalan senast 30 november.
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Resor hosten 2026

Anmalan ar bindande efter sista betalningsdagen.

Fredag den 18 september "Ohemlig” resa

Vi startar kl. 08.00 vid Signeshus med ett stopp vid Stationen kl. 08.10 och ca. 08.20 vid
Tingbergets busshallplats. Vi fikar och beséker Uno och hans djur i Bredaryd, fortsatter till
Franneslunda for kyrkobesok. Darefter blir det spektakular lunch och sangupptradande. Pa
vagen hem stannar vi vid en delikatessbutik.

Beraknad hemkomst 17.00 - 17.30
Pris: 695 kronor vid minst 30 personer.
Boka: senast 4 september pa www.sukba.se eller 0300-18690

Betala: senast 11 september till SU:s bankgiro 5024-6768

Tisdag den 13 oktober Hemlig resa

Vi startar kl. 08.00 vid Signeshus med ett stopp vid Stationen kl. 08.10 och ca.08.20 vid
Tingbergets busshallplats.

Beraknad hemkomst 17.00 — 18.00
Pris: 795 kronor vid minst 30 personer.
Boka: senast 28 september pd www.sukba.se eller 0300-18690

Betala: senast 5 oktober till SU:s bankgiro 5024-6768

Var stiger man pa vid Stationen?

Pastigningen ar mitt emot resecentrum dar det finns en parkeringsficka. Se foto.

14


http://www.sukba.se/
http://www.sukba.se/

Nyfiken pa tidigare resor?

Berattelser och fler foton fran vara tidigare resor finns pa var hemsida www.sukba.se


http://www.sukba.se/

Rabatter 2026

Mot uppvisande av medlemskortet for 2026 far SU:s medlemmar féljande rabatter:
Fot & Halsokliniken, S6dra Torggatan 8. 15 % pa skor till ordinarie pris.
Ge-Ha:s Konst o. Inramningar, Kyrkogatan 1. 15 % pa inramning.

Hjdlmeskulla Handelstradgard AB, Hallingsjovagen 360, Kungsbacka. 10 % pa samtliga
produkter. Rabatten giller ej pa binderi och grupper, pa rabatterade priser eller erbjudanden.

Jannes Farg & Tapet, Lilla Verkstadsgatan 7. 10 % pa varor till ordinarie pris, ej pa
konstnarsmaterial.

Kahls The & Kaffehandel, Kungsméssan. 10 % pa kaffe och te.

Kungsrecond Professionell Bilvard, Verkstadsgatan 9, 10 % pa tvatt och urstadning. 20 % pa
lackkonservering och helrecond. 15 % pa rostskyddsbehandling. Handtvatt 150 kr.

Kungs-Ur, Kungsmassan. 10 % pa ordinarie pris vid kdp av armbandsur.

Optikkallaren i Kungsbacka AB, Borgmastaregatan 8, Kungsbacka. 20 % rabatt pa hela
sortimentet. Galler ordinarie priser och kan ej kombineras med andra erbjudanden. Vanlig
synundersokning ar gratis vid kop av glaségon.

Walter Hansson ELON, Hantverksgatan 3. 10 % pa installationsmaterial och 10 % pa ljuskallor
(galler ej LED och julartiklar), vid kop och betalning i affaren. Vitvaror offertpris.

XL BYGG Onsalavillan Byggvaror, Magasinsgatan 19. Rabatten varierar beroende pa produkt.
Uppge garna kundnummer 116 665

FineTech solution Hjalp och installation av TV, WIFI, dator, surfplatta och mobil, natverk och
skrivare, dorrlds. Genomgang av sakerhet och instéllningar. Hjalp om man tecknat nytt
abonnemang och behover byta ut TV-box eller router. Allt arbete sker under tystnadsavtal.
10 % rabatt pa arbetskostnaden (ord. 349 kr/30 min) Fa utkorning for endast 299 kr (ord. 495
kr) Telefon 070-720 07 09, 070-431 07 09, 076-033 4070 Mail: info@finetech.se
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Olycksfallsforsakring

Senioruniversitetet har tecknat en olycksfallsférsakring hos Folksam.
Forsakringen har nummer K66160.

Forsakringen galler vid olycksfallsskada som intraffar nar medlem deltar i
foreningens verksamhet, vid fard till och fran verksamhet eller nar medlem
deltar i resa arrangerad av Senioruniversitetet.

Forsakringen skall ses som ett komplement till din egen olycksfallsforsakring,
eftersom ersattningsnivaerna inte ar lika hoga som i en privat
olycksfallsforsakring.

Forsakringens omfattning och fullstandiga forsakringsvillkor finns pa
www.sukba.se

Om du rakar ut for skada, nar du deltar i foreningens verksamhet, ska du
kontakta Folksam tel. 0771 960 960.




Kalendarium

Mandag den 7 september Manadsmote Diskussionsklubben

Tisdag den 15 september Forelasning Goteborgskans grammatik, ordférrad
och ursprung

Fredag den 18 september Resa "Ohemlig” resa

Mandag den 5 oktober Manadsmote Geologi — laran om jorden
Tisdag den 13 oktober Resa Hemlig resa

Tisdag den 3 november Forelasning Al — Hot eller méjlighet
Mandag den 16 november Manadsmote Rolf Wikhall kaserar
Mandag den 7 december Manadsmote Konsthistoriska vandringar
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Bra att veta

Expeditionen
Expeditionen ar 6ppen torsdagar mellan 27 augusti och 3 december klockan 10.00 — 12.00

Ovriga tider kan expeditionen kontaktas antingen via e-post
pu.kungsbacka@folkuniversitetet.se eller via kontaktformularet pa hemsidan www.sukba.se

Adress: Nygatan 10 C, andra vaningen — hiss finns

Telefon: 0300-18690

Medlemsavgift

Medlemsavgiften for 2026 ar 200 kronor (januari — december).
Betalas till SU:s bankgiro 5024-6768

Omslagsbilden &r fotograferad av Hans Uno Hansson. Bilden pa sista sidan &r fotograferad av Margareta Bystrém.


mailto:pu.kungsbacka@folkuniversitetet.se
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Adress:

Expeditionstider:

Telefon:
Bankgiro:
Hemsida:

e-post:

Nygatan 10 C Box 10015 434 30 Kungsbacka
Torsdagar klockan 10 —12 27 augusti — 3 december
0300 - 18690

5024-6768

www.sukba.se

pu.kungsbacka@folkuniversitetet.se
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